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良質な睡眠で、ココロとカラダ、すこやかに 

睡眠の質を高める習慣づくりをサポートする 
ブランド「GooNight（グーナイト）」誕生 

 
 
 
 玉川衛材株式会社(本社:東京都千代田区、代表取締役社⾧:玉川 雅之)は、新たに睡眠サポートブランド
「GooNight（グーナイト）」を立ち上げました。 
 近年、日本人の睡眠を取り巻く課題は深刻化しており、睡眠障害の患者数は増加傾向にあります（出典:厚生労
働省「患者調査」）。また、経済協力開発機構（OECD）の時間利用統計データベースによると、日本人の平均睡
眠時間は比較対象 33 カ国中で最も短い水準となっています（出典:OECD、Time Use Database （2024 年
版））。こうした社会的背景を受け、睡眠の質を高める習慣づくりをサポートする新ブランド「GooNight（グーナイト）」 
は誕生しました。2026 年 9 月 10 日（木）に 6 商品を発売いたします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■「GooNight（グーナイト）」製品概要 

商品名 JAN コード 規格 
希望小売 

価格 
グーナイト 暗眠ホットアイマスク 3 セット入 ダークグレー 4901957140206 3 セット 

オープン 

グーナイト 暗眠ホットアイマスク 14 セット入 ダークグレー 4901957140220 14 セット 

グーナイト 鼻呼吸促進テープ 10 枚入（※） 4901957140152 10 枚 

グーナイト 鼻呼吸促進テープ ガッチリタイプ 30 枚入 ブラック 4901957140183 30 枚 

グーナイト 鼻呼吸促進サポーター 1 枚入 ブラック 4901957140251 1 枚 

グーナイト おやすみ前のお口潤う泡スプレー 50mL 4901957140015 50mL 

※コンビニエンスストア、玉川衛材公式 EC サイト「タマケアショップ」のみの販売商品になります。 

 
 
 

 



■製品特⾧ 
◇商品名:グーナイト 暗眠ホットアイマスク  3 セット入 ダークグレー 

グーナイト 暗眠ホットアイマスク 14 セット入 ダークグレー 
【特⾧】 
目もとをほぐして自分だけの”暗眠空間”  
・W 効果! 
 あたためて入眠をサポート、光をさえぎり睡眠環境をアシスト 
・あったか時間 約 40℃/約 20 分(※1) 
・遮光率 99.9％(※2) 
・ふんわり不織布でつけ心地快適 
・おやすみ前に、移動中に、作業の休憩時に、出張先でも 
・男女兼用、無香料 
※1 発熱時間 
※2 JIS L 1055 A 法による試験 
   本検査結果は試料(生地の一部)に基づくものであり、製品全体の性能を保証するものではありません。 

 
◇商品名:グーナイト 鼻呼吸促進テープ 10 枚入 
※コンビニエンスストア、玉川衛材公式 EC サイト「タマケアショップ」のみの販売商品になります。 

【特⾧】 
就寝時の口の開きを抑える、いびき対策テープ 
・いびきの音、口・のどの乾燥に(※1) 
・就寝前に貼るだけで口呼吸を抑制して自然な鼻呼吸を促進 
・しっかり貼れる粘着剤で、口を動かしても剥がれにくい 
・医療用テープ採用 
・パッチテスト済み(※2) 
・男女兼用、無香料 
※1 口呼吸による  ※2 全ての方に、アレルギーや皮膚刺激が起こらないわけではありません。 

 
◇商品名:グーナイト 鼻呼吸促進テープ ガッチリタイプ 30 枚入 ブラック 
【特⾧】 
就寝時の口の開きを抑える、いびき対策テープ 
・いびきの音、口・のどの乾燥に(※1) 
・就寝前に貼るだけで口呼吸を抑制して自然な鼻呼吸を促進 
・しなやかフィットで自然なつけ心地 
・広範囲をしっかり固定するガッチリ形状で剥がれにくい 
・パッチテスト済み(※2) 
・男女兼用、無香料 
※1 口呼吸による  ※2 全ての方に、アレルギーや皮膚刺激が起こらないわけではありません。 

 
◇商品名:グーナイト 鼻呼吸促進サポーター 1 枚入 ブラック 
【特⾧】 
就寝時の口の開きを抑える、いびき対策サポーター 
・いびきの音、口・のどの乾燥に(※1) 

・ベルトであごをやさしく固定して鼻呼吸を促進 
・伸縮素材がぴったりフィット 
・息苦しくなりにくいホールド感 
・装着カンタン、サイズ調節可能 
・洗って繰り返し使用できる 
・男女兼用、フリーサイズ(※2) 
※1 口呼吸による 
※2 あご頭頂部回り 約 50～75 ㎝ 



 
◇商品名:グーナイト おやすみ前のお口潤う泡スプレー 50mL 
【特⾧】 
寝ている間のお口へ潤いを与える(※1)  
・寝る前に簡単プッシュ!口腔内の乾燥対策 
・お口の中すみずみまで広がりやすい泡タイプ 
・さわやかレモンの香り 
・約 130 回分(※2)   

【使用方法】 
口腔内に 1～2 回スプレーしてまんべんなく行き渡らせた後、 
多く含んだ分は軽く吐き出してください。 
※1 入眠時の乾燥対策に 

※2 1 回 1 スプレー使用時 

 
 
 
■睡眠サポートブランド「GooNight（グーナイト）」 について 

GooNight（グーナイト）は「良質な睡眠で、ココロとカラダ、すこやかに」をコンセプトとした、睡眠の質を高める習慣 
づくりをサポートする製品をラインアップするブランドです。詳細は、当社ホームページをご覧ください。 
https://www.tamagawa-eizai.co.jp/goonight/ 
 
 
 
■玉川衛材株式会社について 

玉川衛材株式会社は 2026 年 10 月 1 日で 127 周年を迎えます。 

 “健康で幸せな社会づくりを応援する。～Wellness Wisher since 1899～ 

衛生的な生活環境の中で、すこやかな毎日を過ごすこと。“ 

を理念にこれからも玉川衛材は、暮らしの基本を支える医薬品・医療用品・衛生用品をお届けします。 

 

【玉川衛材ホームページ】  https://www.tamagawa-eizai.co.jp/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜本リリース内容に関するお問い合わせ先＞ 
玉川衛材株式会社  

E-mail: jimukyoku@tamagawa-eizai.co.jp 

※お問い合わせはメールでお願いいたします。 

 
＜製品に関するお問い合わせ先＞ 

玉川衛材株式会社 お客様相談窓口 TEL:03-4334-8857 
 [受付時間] 10:00～17:00（土・日・祝日を除く） 


